
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 
 

 

Если Вы знаете о том, что ребенку нужна 

помощь, обращайтесь: 
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Права ребенка - соблюдение их в семье 
Основные международные документы, 

касающиеся прав детей: 

Декларация прав ребенка (1959); Конвенция ООН о правах 
ребенка (1989); Всемирная декларация об обеспечении 
выживания, защиты и развития детей (1990). 

В нашей стране, кроме этих документов, принят ряд 

законодательных актов: 

Семейный кодекс РФ (1996); Закон «Об основных гарантиях 
прав ребенка в РФ»; Закон «Об образовании». 

В перечисленных документах провозглашаются 

основные права детей: на имя, гражданство, любовь, 

понимание, материальное обеспечение, социальную 

защиту и возможность получать образование, развиваться 

физически, умственно, нравственно и духовно в условиях 

свободы.  

Законодательные акты признают за каждым 

ребенком право: на воспитание, развитие, защиту, активное 

участие в жизни общества.  

Ст. 65 п. 1 Семейного кодекса гласит, что 

родительские права не могут осуществляться в противоречии 

с интересами детей. Обеспечение интересов детей должно 

быть предметом основной заботы их родителей. При 

осуществлении родительских прав взрослые не вправе 

причинять вред физическому и психическому здоровью 

детей, их нравственному развитию. Способы воспитания 

детей должны исключать пренебрежительное, жестокое, 

грубое, унижающее человеческое достоинство, обращение, 

оскорбление или эксплуатацию детей. 

Уголовный кодекс РФ предусматривает 

ответственность: 
-за совершение физического и сексуального насилия, в том 

числе и в отношении несовершеннолетних (ст. 106—136); 

-за преступления против семьи и несовершеннолетних (ст. 

150— 157). 

Семейный кодекс РФ гарантирует: 
-право ребенка на уважение его человеческого достоинства 

(ст. 54); 

-право ребенка на защиту и обязанности органа опеки и 

попечительства принять меры по защите ребенка (ст. 56); 

-лишение родительских прав как меру защиты детей от 

жестокого обращения с ними в семье (ст. 69); 

-немедленное отобрание ребенка при непосредственной 

угрозе жизни и здоровью (ст. 77). 

 
 
 

Территориальная комиссия 

Синарского района города Каменска-

Уральского по делам несовершеннолетних 

и защите их прав 

Адрес: г.Каменск-Уральский, пр.Победы, д. 

11, каб. 206.  

Электронный 

адрес: Adm_sinara@kamensktel.ru 

 

СОЦИАЛЬНО-

РЕАБИЛИТАЦИОННЫЙ ЦЕНТР 

ДЛЯ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ 

"ЛАДА" 
Адрес:  
 г.  Каменск-Уральский, ул. О.Кошевого 19 

Телефон: +7 (3439) 39-63-80 

 

 

 

 

 

 

Отдел опеки и попечительства 

ул. Комсомольская, 7, к.22, т. 7-20-18 

Филиал комплексного центра социального 

обслуживания населения «Данко» 

ул. Комсомольская, 7, к.23, т. 7-04-81 

Электронный консультант 

kdn@admpokachi.ru  
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Почему нелегко стать хорошими родителями? 
 

Причин здесь несколько. Во-первых, этому мало, где 

учат. Ведь речь то идет о том, как правильно 

воспитывать ребенка, чтобы он стал ЧЕЛОВЕКОМ, как 

понимать его проблемы и трудности, как находить с 

ним общий язык. Согласитесь это не так-то просто. Что 

же делать для того, чтобы стать хорошими родителями 

для своих детей? В этом буклете мы постарается найти 

ответ на этот вопрос… 

Знаете ли вы, что сильней всего дезориентирует 

ребенка? Когда наши слова, расходятся с нашими 

делами. Если мы учим своего ребенка одному и 

приводим очень убедительную аргументацию в пользу 

этого, а потом наш ребенок видит или слышит, как мы 

поступаем по-другому. В этом случае все наши слова 

могут оказаться не только бесполезными, но даже 

вредными.        Будьте сами примером! 

 

Уделяйте время ребенку! 

Дети в этом нуждаются. Они скучают, когда нас нет, 

когда мы куда-то уезжаем, когда мы много работаем. И 

хотя мы работаем для того, чтобы у наших детей было 

все необходимое для жизни, важно помнить, что наши 

дети нуждаются не только в еде, одежде, предметах 

развлечения, но и в ПЕРВУЮ ОЧЕРЕДЬ в нашем 

внимании, времени, в наших советах и в нашем 

понимании. 

Если мы хотим иметь со своими детьми близкие 

и доверительные отношения, то их нужно закладывать с 

раннего детства. Они привыкнут к тому, что их 

родители всегда найдут для них время, всегда будут 

готовы отложить свои дела, чтобы выслушать своего 

ребенка. А все это потому, что родители любят своих 

детей и доказывают им свою любовь словом и делом.  
 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Памятка родителям по созданию благоприятной 

семейной атмосферы 
 

-Помните: от того, как Вы разбудите ребенка, зависит его 

психологический настрой на весь день. 

 

-Время ночного отдыха для каждого сугубо 

индивидуально. Показатель один: ребенок должен 

выспаться и легко проснуться к тому времени, когда Вы его 

будите.  

 

-Если у вас есть возможность погулять с ребенком, не 

упускайте ее. Совместные прогулки - это общение, 

ненавязчивые советы, наблюдения за окружающей средой. 

 

-Радуйтесь успехам ребенка. Не раздражайтесь в момент 

его временных неудач. Терпеливо, с интересом слушайте 

рассказы ребенка о событиях в его жизни. 

 

-Ребенок должен чувствовать, что он любим. Необходимо 

исключить из общения окрики, грубые интонации. 

 

-Любите своего ребенка, и пусть он никогда не усомнится в 

этом. 

 

- Создайте в семье атмосферу радости, любви и уважения. 

 

- Помните, что ответственность за воспитание своего 

ребенка несете именно ВЫ. 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

  

Советы родителям 
 

Ребенок ни в чем не виноват перед вами. Ни в 

том, что появился на свет. Ни в том, что создал 

вам дополнительные трудности. Ни в том, что не 

оправдал ваши ожидания. И вы не вправе 

требовать, чтобы он разрешил ваши проблемы. 

 

Ребенок — не ваша собственность, а 

самостоятельный человек. И решать его судьбу, а 

тем более ломать по своему усмотрению ему 

жизнь вы не имеете права. Вы можете лишь 

помочь ему выбрать жизненный путь, изучив его 

способности и интересы и создав условия для их 

реализации. 

 

Ваш ребенок далеко не всегда будет послушным 

и милым. Его упрямство и капризы так же 

неизбежны, как сам факт присутствия в семье. 

 

Во многих капризах и шалостях ребенка 

повинны вы сами. Потому что вовремя не 

поняли его. Пожалели свои силы и время. Стали 

воспринимать его через призму несбывшихся 

надежд и просто раздражения. Требовали от него 

того, что он просто не может вам дать — в силу 

особенностей возраста или характера. Короче — 

не желали принимать его таким, каков он есть. 

 

Вы должны всегда верить в то лучшее, что есть в 

ребенке. В то лучшее, что в нем еще будет. Не 

сомневаться в том, что рано или поздно это 

лучшее непременно проявится. И сохранять 

оптимизм во всех педагогических невзгодах. 

http://mirsovetov.ru/a/housing/family/bring-up-kids.html
http://mirsovetov.ru/a/housing/family/bring-up-kids.html

