
Аналитическая справка готовность к новому 2020-2021 учебному году инструктора 

по физической культуре МБДОУ "Детский сад №72" Копыриной О.И. 

 

 

 Списочный состав детей на начало учебного года - 102 ребенка.  

В летний оздоровительный период работа велась в соответствии с планом работы, учетом 

требований СанПиН в период пандемии Covid-19:  

- утренняя гимнастика проводилась ежедневно под современное музыкальное 

сопровождение на спортивной площадке для каждой группы отдельно;  

- физкультурные занятия проводились в соответствии с расписанием занятий на лето, так 

же на свежем воздухе; 

 - была проведена  спортивная неделя. 

 

Готовность РППС:  

Имеется спортивный материал и атрибуты в соответствии с возрастными возможностями 

детей и содержанию Программы для формирования основных движений и развития 

физических качеств, для проведения занятий, подвижных игр, праздников и развлечений. 

Обновлена разметка на асфальте для подвижных и спортивных игр, диагностики, занятий.  

Приобретены атрибуты для спортивной игры "Баскетбол":  баскетбольные мячи для детей, 

стойки с кольцами. Все оборудование исправно и безопасно для детей. 

В новом учебном году будет реализовываться проект по обучению старших 

дошкольников игре в баскетбол.   

Готовность документации: разработана рабочая программа по физическому развитию с 

перспективным планом занятий на год, план взаимодействия с родителями на 2022-2023 

уч.год, план по самообразованию.  

Тема плана по самообразованию: "Обучение старших дошкольников игре в баскетбол"  

Цель: развитие двигательных навыков и умений в процессе обучения детей элементам 

спортивной игры баскетбол. 

Задачи: 

 формирование устойчивого интереса к игре с элементами спорта, спортивным 

упражнениям, желание использовать их в самостоятельной двигательной 

деятельности; 

 обогащение двигательного опыта дошкольников новыми двигательными 

действиями, содействие развитию двигательных способностей; обучение 

правильной технике выполнения элементов спортивной игры; 

 развитие психических процессов: восприятия, внимания, памяти, мышления; 

 воспитание положительных морально-волевых качеств; 

 формирование навыков и стереотипов здорового образа жизни. 

Планируемый результат: 

№ Мероприятие  Сроки  

Саморазвитие  

1 Изучение литературы и материалов сети интернет по обучению детей 

элементам игры в баскетбол. 

Сентябрь - 

декабрь 

2 Посещение стажерских площадок по физическому воспитанию В течении 



дошкольников года 

3 Разработка картотеки игр и упражнений с элементами баскетбола декабрь 

4 Разработка консультации для родителей октябрь 

5 Разработка консультации для педагогов ноябрь 

6 Разработка презентации "Что такое баскетбол?" декабрь 

6 Разработка проекта "Баскетбол - это весело!" март 

Работа с детьми  

1 Включение упражнений и игр с элементами баскетбола в занятия по 

физкультуре 

В течении 

года 

2 Проведение подвижных игр с мячом В течении 

года 

3 Показ фильма, презентации "Что такое баскетбол" январь 

4 Реализация проекта "Баскетбол - это весело!" Март-май 

Работа с родителями 

1 Мастер-класс для родителей по теме "Баскетбол для дошкольников" февраль 

2 Консультация "Игры с мячом" январь 

3 Презентация проекта "Баскетбол - это весело!" май 

 

Вывод: Проведенный анализ методических и материально-технических условий на начало 

учебного года показал, что созданные условия для проведения физкультурно-

оздоровительной работы удовлетворяют требованиям ФГОС.  

 

Инструктор по физической культуре О.И. Копырина            7.09.2022г. 

 

 

 

 


