
Новый год вместе  с детьми! 

 

Скоро праздник! 

Новый год – это один из самых любимых 

праздников и у детей и у взрослых. Я думаю, 

многие со мной согласятся, что прелесть 

Нового года даже не в самом празднике, а в 

его ожидании. Именно предновогодняя  пора 

дает ощущение праздника, а приготовления к 

Новому году поднимают настроение и создают 

особую теплую атмосферу семейного 

праздника. 

Каждый ребенок с нетерпением ждет этого замечательного предновогоднего периода 

и приятной предпраздничной суеты. Как много ему нужно сделать: выучить стихи и 

новогодние песенки, вместе с мамой «соорудить» новогодний костюм, многократно 

отрепетировать свое выступление на детском празднике, написать (нарисовать) 

письмо Деду Морозу, вырезать снежинки, помочь маме украсить дом к празднику… 

всего не перечислишь. 

Да, Новый год – это особая, волшебная атмосфера праздника! 

Вот и  родителям – хочется сделать эти дни особыми для наших детей, да и себе 

немного поднять настроение. 

 Вот несколько идей, которые Вы можете воплотить в жизнь вместе с Вашими детьми 

в ожидании праздника. 

 1. Все дети любят мультфильмы. В предновогодние дни можно просматривать 

именно новогодние сборники мультфильмов.(Например- зимние серии Лунтика и 

«Зима в Простоквашино». Это правда очень «теплые» мультфильмы несмотря на свою 

«морозность»). 

2. Поем детские новогодние песенки и танцуем вместе с нашими малышами. Можно 

устраивать домашние концерты и подпевать в свое удовольствие с любимыми 

героями. Очень веселые песенки есть у Маши из мультфильма «Маша и медведь». 

3. Устройте день перевоплощений. Сделайте забавный макияж себе и ребенку, 

создайте интересные образы, придумайте новогоднюю сказку и просто поиграйте в 

свое удовольствие. 

4. В Новый год есть замечательная семейная традиция – печь имбирные пряники и 

печенье. Чудесный аромат имбиря и домашней выпечки создает очень теплую 

атмосферу в семье и детей приучает к домашним заботам и аккуратности. Такие 

ароматные печенюшки можно и на елку повесить! 



5. Устройте день украшений и снежинок. Детям очень нравится украшать дом к 

празднику, и малыш будет чувствовать, что делает что-то важное, помогая маме. 

Украсить дом к празднику лучше заранее, иногда что-то добавляя к украшениям в 

доме и на елке. 

6. Помогите детям сделать близким подарки своими руками, например, нарисовать 

новогодние открытки или сделать поделки. 

7. За несколько дней до Нового года можно поиграть в секретики. Развесьте на 

веревочке несколько носочков (по количеству оставшихся до Нового года дней) и 

разместите в них небольшие сюрпризы. В носочки можно положить маленькие 

игрушечки или разные конфетки. Каждый день дети  будут заглядывать в один из 

носочков и брать из него сюрприз. Этот носочек снимается с веревочки. В другие 

носочки заглядывать нельзя, снимать можно только один носочек в день. Это и 

интересно для детей  и развивает в них выдержку. 

8. Устройте праздник для игрушек. Для этого можно взять небольшую елочку, 

устроить новогодний хоровод с участием игрушек, назначить какую-нибудь игрушку 

Дедом Морозом, найти Снегурочку (не обязательно, чтобы были настоящие Дед 

Мороз и Снегурочка, будет даже забавно, если они будут совсем не похожи на 

настоящих). Пусть игрушки расскажут новогодние стихи, споют песенки. В конце 

можно устроить новогоднюю игрушечную дискотеку. 

9. Сделайте вместе с ребенком рисунок Новогоднего праздника и повесьте на самое 

видное место. 

10. Нарисуйте новогодние костюмы для бумажных кукол. 

11. Поиграйте в еще одну игру с сюрпризами. Нарисуйте вместе с ребенком карту 

комнаты, где символически будет обозначено размещение предметов мебели. 

Специальным символом на карте обозначьте место, где спрятан сюрприз. Задача 

ребенка этот сюрприз найти, ориентируясь на карту. Эту игру можно усложнить и 

находить подсказки для более крупного сюрприза. Игра очень интересна для детей и 

учит ориентироваться в пространстве. 

12. Изготовьте из картона конус и покрасьте его зеленой краской (можно сразу взять 

зеленый картон). Это будет елочка. Если ребенок маленький, то украшать ее можно 

разноцветными пластилиновыми шариками. Более старшие дети могут вырезать 

разноцветные игрушки и приклеить их на елочку. 

13. Загадайте детям новогодние загадки. Приготовьте в качестве призов конфеты и 

подарки. 

14. Поиграйте с детьми в снежки. Это могут быть игры на улице в настоящие снежки 

или игры дома, где снежками будут мягкие игрушки или бумажные шарики. 

  

Веселых вам праздников! 



 

 

 


