
         В сентябре, в   группе «Светлячки» был реализован  познавательно-

исследовательский проект «Хлеб — всему голова!». 

        Проект был нацелен на формирование целостного представления о 

процессе выращивания хлеба, воспитание бережного отношения к хлебу, к 

труду людей, которые его выращивают.                                                                                       

В ходе реализации проекта   дети познакомились  с художественной 

литературой о хлебе: поговорками, стихами, сказками, рассказами, 

загадками; рассказали о пользе хлеба, о правилах пользования хлебом.        

Дети рисовали, лепили из солёного теста, играли в дидактические игры, 

смотрели мультфильмы о хлебе. 

        Благодаря реализованному проекту у детей сформировалось 

представление о ценности хлеба; обогатились знания о том, как выращивался 

хлеб в старину и как выращивается сейчас; что хлеб - это итог большой 

работы многих людей. А самое главное дети поняли, почему так - говорят: 

«Хлеб – всему голова» (потому что Хлеб занимает главное место на столе, 

без него не обходиться ни один приём пищи) 

 
 



 
 

 



  

 

 


