
 

«Овощи и фрукты» 

Цель: формирование представлений о правильном питании и ЗОЖ 

посредством обогащения детей знаниями о пользе овощей и фруктов и 

создания благоприятных условий для саморазвития ребёнка. 

Задачи: 

1. Познакомиться с разнообразием овощей и фруктов, их полезными 

свойствами; 

2. Узнать о правильном и здоровом питании, полезных продуктах; 

Узнать, что такое витамины и зачем они нужны 

 



 

«Птицы» 

Цель: развитие речевой активности у детей младшего дошкольного возраста 

через знакомство с птицами. 

Задачи: 

1. Познакомиться с некоторыми видами птиц; 

2. Развивать воображение и выразительность речи; 

3. Научиться понимать смыл «в небе» и «на земле». 

 

 

 

 

 



 

«Мама и детеныш» 

Цель: формирование наблюдательности у детей, желание заботиться о 

животных, создать условия для расширения знаний о домашних животных, 

среды их обитания, знакомство и закрепление названий домашних животных 

и их детенышей. 

Задачи: 

1. Узнать о потребностях животных для их роста и развития;  

2. Научиться узнавать животных и их детенышей на картинках, 

иллюстрациях в книгах; 

Научиться  находить одинаковые и отличительные черты. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



«По дороге в сказку» 

Цель: развитие речевой активности у детей младшего дошкольного возраста 

через сказку. 

Задачи: 

4. Познакомиться с новыми сказками; 

5. Развивать воображение и выразительность речи; 

6. Научиться понимать смыл читаемого. 

 

 


